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Kristian Szekeres

ENERGETICKA NAROCNOST BUDOV A URBANIZOVANEHO
PROSTREDIA

ENERGY EFFICIENCY OF BUILDING AND LIVING ENVIRONMENT

Uvod

Ludské stavby postavené v réznych Casovych obdobiach svojim architektonickym,
technickym a funk&nym rieSenim reaguju na poziadavky kladené spolo¢nostou danej doby.
PretoZze dlhodobo méZeme sledovat rast kvality zivota a tiez aj v poslednom obdobi
zrychlujuci vedecko-technicky rozvoj, budovy postavené pred pol storoCim uz nedokazu
plnohodnotne pokryt su€asné naroky. Preto je nevyhnutna ich postupna obnova, prestavba
alebo nahradenie s novymi budovami. Vzhladom na to, Ze ekonomika Slovenskej republiky
nie je schopna nahradit existujuci bytovy fond nachadzajuci sa v bytovych domoch
postavenych po druhej svetovej vojne, je potrebné venovat zvySenu pozornost obnove tohto
bytového fondu. Pritom energeticka narocnost a energeticka spotreba bytového fondu je
jeden z kluCovych ukazovatelov, ktora charakterizuje uzitkovi hodnotu skumaného
stavebného diela.

Zivotnost’ stavebného diela
Pojem zivotnost je definovany v réznych materialoch s réznymi definiciami. Pre
stavebnictvo su najdélezitejSie stavebné normy, ktoré definuju pojem “Zivotnost” nasledovne:
e schopnost objektu plnit pozadované funkcie do dosiahnutia medzného stavu pri
stanovenom systéme udrzby a oprav (STN 01 0102),
e zachovanie prevadzkyschopnosti poCas pozadovanej doby Zivotnosti objektu pri
pravidelnej udrzbe (ISO 6241),
e Casovy Usek od uvedenia do prevadzky az po stav, kedy pozadované vlastnosti
neklesnu pod prijatelné minimum (STN EN ISO 8402).

Zakon 50/1976 Zb. o uzemnom planovani a stavebnom poriadku definuje pojem
Zivotnost stavebného diela nasledovne : ,Zivotnostou stavby je Cas, po ktory ukazovatele
uzitkovych vlastnosti stavby zodpovedaju zakladnym pozZiadavkdm na stavby. Ak
ukazovatele uzitkovych vlastnosti stavby su uvedené vo v3eobecne zavaznom pravnom
predpise 1j) alebo v technickych predpisoch, musi byt stavba navrhnuta, postavena a
udrzZiavand v sulade s nimi. (§ 43d Zakladné pozZiadavky na stavby)“

Zivotnost’ bytovych domov, ktoré boli postavené tradiénou technolégiou je priblizne
100 rokov a v pripade panelovych domov je to 80 rokov. Dosiahnutie takejto zivotnosti vSak
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podmieniuje vymena opotrebovanych konstrukcii, technickych zariadeni a pravidelna udrzba.
V pripade, ze pravidelna udrzba chyba, zniZzuje sa potom sa zivotnost obytnych domov.
Klasické murované domy mézu uplne zostarnut uz po 80. rokoch a panelové po 65. rokoch.
Na druhej strane, v3ak realizaciou dvoch az troch cyklov obnovy je mozné zivotnost vyrazne
predizit. Pri murovanych domoch az na 130 apri panelovych domoch na 100 rokov.
(Ivanitka, Zubkova, & Spirkova, 2002)

Zivotnost stavebného diela méze byt :

skutoéna zZivotnost,
predpokladana zivotnost,
zvysSkova zZivotnost,

technicka (fyzickd) zivotnost,
ekonomicka Zivotnost,

moralna zivotnost. (Travnik, 1999)

Zivotny cyklus stavebného diela je sled a celkové trvanie troch zakladnych faz vyvoja
stavebného diela:

1.
2.
3.

obstaranie,
pouZzivanie,
likvidacia. (Travnik, 1999)

Kazda faza pozostava z niekolkych podfaz, ktorymi su :

la

1b
1c

2a
2b

2c
2d
3a
3b
3c

zistenie potreby stavebného diela (vypracovanie investicného zameru a vyber
projektantov),

priprava obstarania stavebného diela (projektovanie a vyber zhotovitelov),
uskutoCnenie obstarania stavebného diela (stavebnotechnologicka priprava
a realizacia stavby zhotovitefmi),

nabeh do pouzivania,

rutinna prevadzka stavebného diela (pouzivanie na vyrobu, byvania a pod.)
a podporné ¢€innosti (vykurovanie, vetranie, doprava v objekte a pod.),

udrzba stavebného diela (Cistenie, drobné upravy),

opakovana priprava a uskuto¢novanie strednych a velkych oprav,

zistenie potreby likvidacie stavebného diela,

priprava likvidacie stavebného diela a rozhodovanie o jej spésobe,

uskutociovanie likvidacie stavebného diela.

Zivotny cyklus stavebného diela moZe z hiadiska maijitela diela skonéit réznymi spdsobmi
(Travnik, 1999):

fyzicka likvidacia (odstranenie stavby a uprava stavebného pozemku do pdvodného
stavu),

modernizacia Ci rekonstrukcia,

predaj.

Na Slovensku vacsina existujucich bytovych domov dosiahla a prekrocila (presiahla)
svoju technicku ako aj ekonomicku Zivotnost. Mnohé bytovky uz davno nevyhovuju
bezpe€nostnym, poziarnym a technickym normam. Nemozno uvazovat s ich likvidaciou ako
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0 jednom s alternativnych rieSeni, ktoré by mohli nahradit asanovanie bytovej jednotky.
Zaroven sa v nasledovnych rokoch nepredpoklada, ze by nastal rozruch hromadnej bytovej
vystavby, ktory by pokryl poZiadavku na trhu byvania. Preto je potrebné zaoberat sa
sugasnym bytovym fondom, snazit sa prediZit jeho Zivotnost. Formou nadstavieb, vstavieb je
moznost rozsirit’ bytovy fond.

PrediZenie Zivotnosti sa d& docielit uskutoénenim obnovy (sanacie, rekonstrukcie,
generalnej opravy), ktora zlepsi zly technicky stav existujucich bytovych domov. V suvislosti
so zateplenim najma panelovych bytoviek sa znizia vysoké spotreby energii a celkove sa tak
zhodnoti majetok bytového fondu. Proces obnovy a rozSirovanie bytového fondu formou
nadstavieb je potrebné systémovo racionalne riadit aby sa dospelo k efektivnemu spineniu
rieSenia uvedeného ciela (problému). Predpokladom uspesného rieSenia stavebného ciela je
dosledné zmapovanie zakladne bytového fondu na Slovensku.

Obnova stavieb a bytového fondu

Pojem obnova stavieb a bytového fondu méze byt definovany réznym spdsobom. Sternova
vo svojej dvojdielnej monografii venovanej obnove bytovych domov postavenych hromadnou
vystavbou definuje pojem obnovy nasledovne : Obnova je na zaklade veku a objektivizacie
fyzického stavu budov vykonanie zmeny stavby uskutoénenim velkych oprav, vymeny
a modernizacie stavebnych konstrukcii a technického zariadenia budov s cielom spinit
zakladné poziadavky na stavby, prediZit Zivotnost a dosiahnut funkéné vlastnosti, ako aj
esteticky vzhlad budovy, ktoré zodpovedaju obdobiu realizacie obnovy. (STERNOVA, 2001)

Hromnikova definuje pojem obnovy nasledovne: Obnova stavieb je forma technickej
renovacie, energetickej sanacie, ekonomického zhodnotenia a environmentalneho
skvalitnenia stavebného fondu. Obnova sanuje technicky stav, regeneruje Uzitkové funkcie,
zhospodarniuje prevadzku, zvySuje reprodukénu hodnotu a predlZzuje zivotnost stavieb.
Realizuje sa udrzbou objektov, opravami opotrebenych stavebnych konstrukcii, vymenou
zlyhanych technickych zariadeni, odstrafiovanim poruch a systémovych chyb stavieb
a komplexnou sanaciou budov, vratane zateplenia plasta s nevyhovujucimi tepelno-
technickymi vlastnostami. (Hromnikova, 2004)

Koncepcia obnovy budov so zameranim na obnovu bytového fondu, ktoru schvalila vidda SR
svojim uznesenim €. 1088 z 8. 12. 1999 predstavuje systémové rieSenie v obnove bytového
fondu. Tento material definuje pojem obnovy nasledovne: Obnova budov je vykonanie
velkych oprav, vymeny a modernizacie stavebnych konsStrukcii a technického zariadenia
budov na zaklade veku a objektivizacie ich fyzického stavu za uCelom odstranenia
statickych, hygienickych a uzivatel'skych nedostatkov budov. Vysledkom by malo byt
vyrazné prediZenie Zivotnosti fondu budov a to na $tandardnd Groven stdasnosti. Pod
objektivizaciou fyzického stavu budov rozumieme porovnanie skutoéného stavu so
vSeobecne platnymi technickymi pozZiadavkami, pri€om proces obnovy nastupuje na konci
zivotnosti konstrukcii, resp. stavu ktory by mohol ohrozit bezpe€nost uzivania a zdravia
obyvatel'stva.

Z vyS8ie uvedenych definicii vyplyva, Ze obnova bytového fondu (bytovych domov) je
realizovana prostrednictvom pravidelnej udrzby, oprav a modernizacie jednotlivych
konstrukénych prvkov alebo technickych zariadeni stavebnych objektov. Vysledkom obnovy
je prediZenie Zivotnosti stavby.
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Udrzba domového a bytového fondu - pravidelné udrZiavanie funkénych vlastnosti
domového a bytového fondu (konstrukénych prvkov, technickych zariadeni domu,
obvodového plasta, povrchov, atd.) v prevadzkyschopnom stave. (MVRR SR, 2001)

Opravy domového a bytového fondu — prinavratenie funkcie jednotlivym funkénym prvkom
bytového domu vymenou jeho Casti, opravou alebo pridanim novych materialov. (MVRR SR,
2001)

Modernizacie su také zasahy do objektu, ktoré vylepSuju pdvodny stav objektu podla
suCasnych poziadaviek na kvalitu byvania, pouzitim novych technickych, technologickych a
materialovych rieSeni. (MVRR SR, 2001)

Starnutie kon$trukénych prvkov, poveternostné vplyvy, prevadzkovanie budov a
technicky pokrok spdsobuju technické, ekonomické a mordlne opotrebenie budov. Pod
vplyvom opotrebenia sa znizuje uzivatel'sky komfort vlastnikov bytov. Z tohto dévodu je
nutné vynakladat adekvatne finanéné prostriedky na realizaciu udrzby a oprav bytovych
domov. Problémom mnohych suc€asnych viacbytovych domov je skutoénost, Zze pocas ich
vystavby boli pouZzité menej vhodné materialy a technolégie za ucelom Setrenia rozpoc¢tovych
prostriedkov Statu, ktory takuto vystavbu v minulosti financoval. Tieto Uspory vyustili do niZ3ej
kvality odovzdavanych objektov, ¢o viedlo k rychlejSiemu fyzickému opotrebeniu stavieb, ¢im
sa zvysili poziadavky na financovanie naslednej obnovy. Nedostatocné zateplenie objektov a
tazko regulovatelna spotreba tepla viedla k nadmernym energetickym nakladom, a teda k
dodato¢nému finanénému zatazeniu domacnosti. Toto zatazenie pocituju domacnosti najma
potom, ako boli odstranené dotacie $tatu na teplo. Udrzbu a opravy bytového domu je
potrebné dopredu planovat. RozloZenie nakladov na udrzbu a opravy v Case Zzivotnosti
objektu nie je rovnomerné, ale zavisi od opotrebovanosti jednotlivych konstrukénych prvkov.
Zhruba po 30 rokoch zivotnosti naklady na opravy a udrzbu prudko vzrastaju, pretoze je
potrebné vymenit vacsinu konstrukénych prvkov. V priebehu dvoch az piatich rokov je potom
potrebné vyclenit na udrzbu a opravy az 40 % z celkového objemu finanénych prostriedkov,
ktoré sa vynalozia na udrzbu stavebného objektu po€as jeho celej zivotnosti, ktora
predstavuje 60 — 80 rokov. Pomocou bezne uplatiiovanych spbésobov tvorby fondu udrzby a
oprav na Slovensku nie je mozné v sucasnosti pokryt doasne zvySené naroky na udrzbu a
opravy, a preto je nutné uchylit sa aj k vyuzitiu inych spdsobov financovania udrzby (uvery,
jednorazové platby, v niektorych pripadoch aj dotacie od statu). (MVRR SR, 2001)

Jeden z moznosti ako vytvorit dodatoCné zdroje na obnovu bytovych domov je vyuzit strechu
bytového domu ako stavebny pozemok a nadstavit ho. Prostriedky ziskané z predaja
nadstavby po odpocCitani nakladov moézu byt pouzité na obnovu. Jedna sa o jednorazovu
moznost, ktora je limitovana mnohymi faktormi, ktoré su =zavislé od lokalizécie a
stavebnotechnického rieSenia bytového domu.

Miestne trhy nehnutefnosti v rdéznych ¢astiach Slovenska vykazuju znacné rozdiely.
Dynamika rastu ako aj hospodarska sila miestnych ekonomik v jednotlivych regionov su
rozdielne, ¢o silne vplyva na dopyt po nehnutelnosti a na ich cenu. Nadstavba bytovych
domov ponuka moznosti korekcie existujuceho estetického a technického stavu bytovych
domov, ktoré su situované na sidliskach hromadnej bytovej vystavby postavenej po roku
1945. RozSirenie modernych metdd architektonicko-konstrukéného stvarnenia nadstavieb
pozitivne vplyva na energeticku efektivnost bytovych domov a na miestny udrzatelny rozvo;.
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Trvaloudrzatelny rozvoj obytného uzemia

Neustaly rast fudskej populacie kladie zvySené naroky na rozvoj urbanizovaného
uzemia a na zabezpecenie dostatocného poctu bytovych jednotiek. Okolo centralnych miest
vznikaju rozlahlé aglomeracie, ktorych fungovanie kladie zvySené naroky na dopravnu
obsluhu a na rozvoj a prevadzkovanie verejnej dopravnej a technickej infrastruktury. Vo
vnutri miest aglomeracie naopak &asto v désledku negativnych vplyvov aglomeraénych
efektov (hluk, exhalaty, problémy s parkovanim) dochadza k poklesu atraktivite obytnej
funkcie ¢o vplyva na cenu nehnutelnosti a na socioekonomicku Strukturu obyvatelstva. Tento
jav._mbze vyvolat premenu obytného Uzemia s vyhodnou geografickou polohou na
polyfunkéné uzemie, ¢o potom modze naStartovat vzostup jeho atraktivity na realithom trhu,
ale méze tiez zapricinit postupné zhor3enie technického stavu budov v désledku zanedbania
pravidelnej udrzby a nasledne dalSi pokles jeho atraktivity na trhu nehnutefnosti. Aktualnym
problémom vacsiny miest je neprimerané rozSirovanie mestskych oblasti do okolitej krajiny.
.Podla vyskumov Notrhumbrijskej univerzity v anglickom meste Newcastle upon Tyne doslo
za poslednych 20 rokov k 11-percentnému narastu zastavanych oblasti, priCcom v tychto
Uzemiach bol zaznamenany len 2,5-percentny narast populacie.“ (Turancova M. S., 2008)
Jednou z moznosti ako zabranit rozrastaniu miest je intenzivnejSie vyuzivanie
urbanizovaného uzemia. V pripade novostavieb to znamena viac nadzemnych podlazi
a v pripade existujucich budov preskiumanie moznosti nadstavovania existujuceho objektu.

Nadstavba bytovych ale aj rodinnych domov znamena intenzivnejSie vyuZitie
urbanizovaného tzemia. Musi byt navrhnuta tak, aby spifala poZziadavky kladené na trvalo
udrzatelné byvanie a na trvalo udrzatelnu vystavbu, ktorymi su :

. energeticka uspora stavebnej konstrukcie,

. energetické zdroje,

. maximalizacia uspory pitnej vody a minimalizacia produkcie odpadovych
vod,

. maximalizacia vyuZitia miestnych materialov na vystavbu,

. minimalizacia tvorby stavebného odpadu na mieste staveniska,

. bezbariérovy interiér a lahko prispésobitelna vnutorna dispozicia,

. zabezpelCenie dalSich narokov obyvatelstva, kladenych na kvalitu

okolitého prostredia (obchod, sluzby, verejna zelen, dostupnost MHD,
rieSenie statickej aj dynamickej dopravy).

Stavebna konstrukcia musi spifiat miniméalne normou predpisané $tandardy na
tepelnu ochranu budov. V zavislosti od technického rieSenia vS8ak mdze byt nizkoenergeticka
alebo energeticky pasivna. S kvalitou tepelno-technického rieSenia budovy klesaju naklady
na uzivanie, ale rastu pociatoéné investicné naklady. RieSenie zasobovania bytovych
jednotiek s tepelnou energiou ma tiez dopad na Zivotné prostredie. Z hladiska kvality
ovzduSia velkych miest je lepSim rieSenim centralne zasobovanie teplom a preferovanie
vyuzivania obnovitelnych zdrojov energie. Podobne ako pri tepelnej ochrane budov plati, ze
Cim kvalitnejSie, a k Zivotnému prostrediu SetrnejSie rieSenie, tym je to investiCne
naro¢nejSie. Prave ekonomické aspekty vyznamne obmedzuju rychle rozSirenie
modernejSich a energeticky vyhodnejSich rieSeni.

V sucasnosti zaCina byt celosvetovym problémom nedostatok kvalitnej pitnej vody.
Sice sa to Slovenska zatial netyka, ale aj tak je zaujimavé sledovat celosvetové trendy v
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oblasti Setrenia pitnou vodou. Niektoré Staty, napriklad Juzna Kérea maju samostatny
vodovod na uzitkova vodu, ktoru pouzivaju na splachovanie zachodov, polievanie zahrad
atd. .

V pripade realizacie nadstavieb je velmi doleZité, aby stavebna vyroba v ¢&o
najmensej miere zatazovala miestnych obyvatefov. Tiez su obmedzené priestorové moznosti
na zriadenie staveniska, lebo dochadza k doasnému zaberu verejnych priestorov. Ako
riedenie tychto problémov sa ponuka prefabrikacia stavebnej vyroby, ktora tieZ znizuje objem
tvorby stavebného odpadu. Dal§im dbleZitym faktorom je vyuZivat miestne stavebné
materialy pri vystavbe, aby sa takto znizili naroky na prepravu materidlov z velkych
vzdialenosti.

Poslednu skupinu poZiadaviek tvoria poziadavky obyvatelov na typolégiu budov a na
situovanie novych bytovych jednotiek. Z hladiska obyvatefov su dbélezitymi faktormi :
variabilnost vnutorného dispoziéného riedenia, bezbariérové rieSenie vnutornych priestorov.
Tieto poziadavky suvisia s faktom, Ze naroky obyvatelov sa znacne liSia vzhladom k ich
veku. Vo vyspelych krajinach existuje trend nechat’ starych ludi Zit v ich bytoch tak diho ako
je to len mozné z hladiska lekarskej starostlivosti.

Energeticka naroénost’ fondu budov

Odstranenie hygienickych nedostatkov a odstranenie zatekania sa riedi zlepSenim
tepelnej ochrany budov zatepfovanim s uc€inkami na zniZovanie spotreby energie. Vymena
stavebnych konstrukcii a TZB sa navrhuje v pripade ich obmedzenej Zivotnosti.

Znizenie energetickej narocnosti je mozné dosiahnut’:

e predpisanim zavaznych sprisnenych kritérii spotreby energie pre obnovené
(rekonstruované) budovy a to upravou technickych Specifikacii, resp. smernic v
sulade s STN a EN,

e doslednou kontrolou preukazania splnenia energetickych a hygienickych kritérii pri
stavebnom konani stavebnymi uradmi,

o dbslednym uplatnenim dodatoCnej tepelnej ochrany zateplovanim pri dodrzani
stanovenych podmienok a postupov realizacie,

e indtalovanim a vyuzivanim regulacie v zasobovani teplom (ekvitermickej,
individualnej, zénovej) spolu s hydraulickym vyregulovanim vykurovacej sustavy pri
dodrziavani pozadovanej teploty vzduchu v miestnostiach podfa ucCelu vyuzitia
budovy a miestnosti,

o cielavedomym pdsobenim na energetické vedomie obyvatelstva (vychova a osveta
cez masmedia).

Energeticka certifikacia budov

NajddlezitejSou ulohou energetickych certifikatov je pristupnou a prehfadnou formou
oznamit' a deklarovat zaujemcovi o nehnutelnost Ci byt, Ze nehnutefnost ktoru by chcel kupit
alebo prenajat, ma prisludné vlastnosti z hladiska spotreby energie v budove. Energetické
certifikaty plnia aj dolezitu informacnu funkciu. Na kazdom energetickom certifikate musia byt
uvedené ramcové navrhy energeticky uspornych opatreni, ktoré sa v budove daju uskutonit.
Opatrenia maju byt rozdelené na opatrenia na zlepSenie energetickej hospodarnosti budovy
(najma na zlepSenie tepelnoizolaénych vilastnosti stavebnych konStrukcii a zvySenie
ucinnosti technického a energetického vybavenia budovy) a na organizaéné opatrenia v
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sprave budovy (najma na zlepSenie prevadzky a udrzby budovy a jej technickych a
energetickych zariadeni). (Magyar, 2007) Zakonny ramec pre energeticku certifikaciu budov
stanovuje na urovni EU smernica Eurépskeho parlamentu a Rady &. 2002/91/ES zo dha 16.
decembra 2002 o energetickej hospodarnosti budov. Jej cielom je podporovat lepSiu
energetickl hospodarnost budov v spoloCenstve, beruc do uvahy vonkajSie klimatické
podmienky, ako aj poZiadavky na teplotu vnutorného prostredia a hospodarnost prevadzky
budov. Jednou z jej poziadaviek je aj energeticka certifikacia budov. Zakonny ramec pre
energeticku certifikdciu budov v SR tvori zakon ¢&. 555/2007 Z. z. o energetickej
hospodarnosti budov a o zmene a doplneni niektorych zakonov a vyhlaska MVRR SR ¢&.
625/2006 Z. z., ktorou sa tento zakon vykonava. Zakon €. 555/2007 Z. z. ustanovuje postupy
a opatrenia na zlepSenie energetickej hospodarnosti budov s ciefom optimalizovat vnutorné
prostredie v budovach a zniZit emisie oxidu uhli¢itého z prevadzky budov a urCuje pdsobnost
organov verejnej spravy. Vykonavacia vyhlaSka urCuje podrobnosti o vypocte, obsahu
energetického certifikatu vratane rozpatia energetickych tried, vzor energetického certifikatu
a energetického Stitku. Povinnost’ energetickej certifikacie sa vztahuje na novu budovu a na
vyznamne obnovovanu existujucu budovu, ktorych kolauda&né konanie sa zacalo po 1.
januari 2008 a na budovu predavanu alebo prenajimanu po 1. januari 2008. (Magyar, 2007)

Obnovitelné a alternativne zdroje energie

,V beznej hovorovej terminoldgii dochadza v suvislosti s charakterizovanim istej
skupiny zdrojov energie k nespravnemu zamiefianiu pojmov ,alternativne® a ,,obnovitefné*.
Ak chapeme pojem ,alternativne” ako nahradné Ci zastupné rieSenie toho, ¢o je bezné a
prevladajuce, tak v pripade zdrojov svetovej energetiky na vyrobu elektrickej energie, tepla a
energie na dopravu pdjde o zdroje, ktoré nahradzaju energiu vyprodukovanu z uhlia, ropy,
zemného plynu a uranu. Tieto bezZne vyuzivané zdroje energie mdézu alternovat zdroje
obnovitelné (energia biomasy, veterna, geotermalna, slneéna a vodna energia), ale i
neobnovitelné (energia pochadzajuca z procesov kogeneracie a rekuperacie elektrickej
energie, odpadové teplo z technologickych procesov, syntetické paliva a iné).“ (Petranska,
2007) Medzinarodna energeticka agentura (IEA) obnovitelné energetické zdroje definuje ako
,zdroje neustale sa dopifiajucej energie, ktord ma rozliéné formy a priamo alebo nepriamo sa
Cerpa zo slnka alebo z tepla generovaného hlboko vnutri zeme®. Sice neustala obnova
spominanych prirodnych zdrojov energie je tiez relativna, zo sucasného pohladu ludske;j
spolo¢nosti sa javi ako adekvatny.

Energeticka spotreba v stavebnictve a moznosti jej znizenia

Usporné a racionélne vyuzivanie prirodnych zdrojov a poziadavky na ochranu
zivotného prostredia su v su€asnosti dolezitymi prioritami jednotlivych vlad. Spotreba energie
v budovach a v stavebnictve tvori vyznamny podiel z celkovej spotreby energie v
jednotlivych narodnych ekonomikach. Snaha o jej znizenie sa premieta tak do oblasti spravy
budov, ako aj do procesu novej vystavby a bude mat’ preto vplyv aj na trh s nehnutelnostami.
Vyznamnym nastrojom sa v tejto suvislosti stava energeticka certifikacia budov. Od
implementacie smernice o energetickej hospodarnosti budov (2002/91/ES) Eurdépska komisia
oCakava, Ze v roku 2020 umozni usetrit’ asi 40 Mtoe (miliénov ton ekvivalentu ropy) energie.
(zdroj: dbévodova sprava smernice 2002/91/ES) V d&lanku 7 spominanej smernice sa
pozaduje certifikacia energetickej hospodarnosti budov, ktoré maju viac ako 50 m?, ked sa
postavia, predavaju alebo prenajimaju. K certifikacii sa musia dolozit aj odporucania pre
nakladovo efektivne zlepSenie energetickej hospodarnosti budov. V zaujme dosiahnutia
dodatoCnych uspor je potrebné prijat daldie opatrenia. Jednou z moznosti je navrhnut
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rozSirenie smernice pre zlepSenie energetickej hospodarnosti budov pri ich rekonstrukcii. V
pripade rekonstrukcii sa su€asna smernica uplatiuje len na budovy, ktoré maju viac ako 1
000 m? Studia “Cost effective retrofit in buildings” (Ecofys, 2005) dospela k zaveru, ze
technicky potencial spominanej smernice by mohol byt vyrazne vy$Si, keby sa jej pravidla
uplatiiovali na vSetky rekonstrukcie. V ekonomickom vyjadreni to znamena, Ze najvacsia
prilezitost je v prepojeni opatreni na zlepSenie energetickej u€innosti s modernizaciou budov.
Takyto postup musi byt nielen nakladovo efektivne, ale aj uskutoénitelné, a zostava len
prediskutovat, ako sa to v praxi da dosiahnut. (Eurépska komisia, 2005)

V stadii “Cost effective retrofit in buildings” sa odhaduje, ze UCinok smernice o energetickej
hospodarnosti budov v su€asnosti platnej atiez v potencialne rozSirenom zneni ma
vyznamny vplyv na rast zamestnanosti. S ekonomicky rentabilnymi energetickymi ziskami
konzervativne odhadnutymi na viac ako 70 Mtoe (milibnov ton ekvivalentu ropy), by mohlo
vzniknut najmenej 250 000 novych pracovnych miest na plny uvazok. Rast zamestnanosti sa
tyka vysoko kvalifikovanych pracovnikov a stavebnych profesii vo vSeobecnosti. Tieto
pracovné miesta sa vytvaraju vacsinou na narodnej a regionalnej urovni, na miestach, kde sa
musia vykonat prace na budovach.

Priblizne jednu tretinu energie spotrebovanej v budovach pohlti osvetlenie. Potencialne
uspory mézu dosiahnut az 50 % alebo viac, ako sa ukazuje vo viacerych projektoch
uskuto&nenych v ramci ,European Green Light Programme®. Na dosiahnutie tohto potencialu
a uspokojenie rastuceho dopytu by Eurdpa mohla ukazat’ cestu podporou vyuZitia a dalSieho
rozvoja modernejSieho a inteligentnejSieho osvetlenia. (Eurépska komisia, 2005)

Eurdpska unia s ciefom podporit efektivnejSie vyuzivanie energetickych zdrojov pristupil
k spracovaniu ,Zelenej knihy o energetickej ucinnosti alebo Menej znamena viac* v roku
2005. Spominany dokument obsahuje odporu€ania pre kazdu hospodarsku oblast aj pre
stavebnictvo. V zavere spominanej prace autori konsStatuju, Ze: ,Iniciativa v oblasti
energetickej uCinnosti ma SirSie dbésledky ako samotna energeticka politika. Tvori hlavny
prispevok k zniZeniu naSej energetickej zavislosti od tretich krajin v kontexte vysokych a
nestalych cien ropy. Téato iniciativa prispeje aj k dosiahnutiu ciefov lisabonskej stratégie,
ktorej zamerom je opatovne nastartovat eurdépske hospodarstvo, a k boju proti klimatickym
zmenam.“ Sprava konS$tatuje vysoku délezZitost podpory zavadzania novych inovacii, ktoré
prispievaju k zlepSeniu tak ku konkurencieschopnosti, ako aj energetickej efektivnosti
eurdpskeho hospodarstva. DalSim vyznamnym faktorom uUspechu je aj spravanie sa
spotrebitelov.
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Tabulka 1 Celkovy energeticky dopyt v roku 2002 v EU (Eurépska komisia, 2005), Mtoe = miliénov ton
ekvivalentu ropy

2002 Budovy (obytné Priemysel Doprava Vsetky odvetvia
a terciarne) spolu
Energetic Percento  Energetic Percento  Energetic Percento  Energetic Percento
ka z celkové ka z celkovée ka z celkové ka z celkové
spotreba  ho dopytu spotreba  ho dopytu spotreba  ho dopytu spotreba  ho dopytu
v Mtoe v Mtoe v Mtoe v Mtoe

Pevné 12,2 11 38,7 3,6 0,0 0,0 50,9 4,7

paliva

Ropa 96,8 8,9 46,9 4,3 331,5 30,6 475,2 43,9

Zemny 155,6 14,4 105,4 9,7 0,4 0,0 261,5 24,2

plyn

Elektrina 121,3 11,2 91,2 8,4 6,0 0,6 218,5 20,2

Druhotné 22,8 2,1 7,5 0,7 0,0 0,0 30,3 2,8

teplo

Obnovitel 29,0 2,7 16,2 1,5 1,0 0,1 46,2 4,3

né zdroje

Celkom 437,8 40,4 306,0 28,3 338,9 31,3 1082,6 100,0

Vystavba a prevadzka stavebnych objektov spotrebovala v roku 2002 vySe 40%
primarnej energie (pozri tabulku Celkovy energeticky dopyt v roku 2002) v krajinach EU. Tu
je velky priestor pre architektov, projektantov, dodavatelov a realizatorov pri hfadani
energeticky efektivnych rieSeni. Urbanisticky a architektonicky koncept, ktori vyuziva danosti
prostredia, orientaciu k svetovym stranam , velkost a kompaktnost, dispozi¢né rieSenie, je
prvym krokom k buducim usporam . VacSina budov a sidiel nebola takto koncipovana a
predstavuje velku vyzvu na zlepSenie. Potreba efektivnejSie zaobchadzat s energiou sa
postupne odzrkadfuje aj v smernici europskeho parlamentu a v Zakone o energetickej
hospodarnosti budov, ktory z nej vychadza. Tento urCuje povinné energetické Stitkovanie
budov a ma byt stimulom pri hfadani energeticky efektivnych rieSeni.

,Od zaliatku sedemdesiatych rokov do roku 2002 vzrastla energeticka spotreba v
EU-25 takmer 0 40 % — alebo 0 1 % roéne — kym HDP sa zdvojnasobil, prisom miera rastu
predstavovala v priemere 2,4 % ro¢ne. Energetickd naro¢nost, pomer HDP a energetickej
spotreby, sa preto znizila o tretinu. Avdak od roku 2000 je zlepSenie energetickej naro¢nosti
menej vyznamné, dosiahlo len 1 % za dva roky.“ (Eurépska komisia, 2005) V grafoch 2 a 3
su prezentované data o energetickej narocnosti ekonomik za vSetky Clenské krajiny
Eurdpskej unie okrem Rumunska a Bulharska. V grafe Cislo 2 je prezentovana energeticka
naro¢nost’ jednotlivych krajin udavana prepoctom energetickej spotreby v tonach ekvivalentu
ropy potrebnych na vyprodukovanie 1 milionu EUR hrubého domaceho produktu v cenach
zroku 1995. Ak pozrieme grafy Cislo 2 a3, ktoré su prebraté so ,Zelenej knihy o
energetickej uginnosti alebo menej znamena viac* (Eurdpska komisia, 2005) jasne vidime,
Ze medzi energetickou narocnostou jednotlivych Clenskych Statov su vyznamné rozdiely.
Tieto rozdiely su spbésobené rozdielnymi hospodarskymi Strukturami (napriklad viac alebo
menej energeticky naroCny priemysel), vymennym kurzom narodnych mien v porovnani s
eurom a urovnou energetickej ucinnosti, ktora je vo vSeobecnosti ovela lepSia v krajinach
EU-15. V tomto smere krajiny byvalého vychodného bloku maji znaéné rezervy.
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Graf 1 Primarna energeticka naroénost’ upravena na stiéasné nakupné parity energie (2002) : EU-25=100

(Europska komisia, 2005)
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Graf 2 Energeticka naroénost’ élenskych statov EU v roku 2003 (Eurépska komisia, 2005), ton ekvivalentu
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Struktura nakladov zivotného cyklu
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Graf 3 Struktara nakladov zivotného cyklu (Travnik, 1999)

Ak porovname Strukturu nakladov Zivotného cyklu stavebného diela (pozri Graf Struktira
nakladov zivotného cyklu) mbézeme konStatovat, ze z hladiska nakladov je najnaro€nejSia
etapa obstaravania. Domnievame sa preto, ze obdobna analégia existuje aj v energetickej
narocnosti jednotlivych etap. Uvedomelost uzivatefov v oblasti Setrenia s energiami je
v réznych etapach zivotného cyklu stavebného objektu rozdielna. VSeobecne plati, Ze
energeticka naro&nost novej vystavby je malo diskutovanou témou. Uspor energie podas
vystavby komplikuje fakt, ze vzhfadom na vysoku mieru individualnosti kazdého stavebného
diela (technoldgia a miesto vystavby) moznosti priemyselnej vyroby su obmedzené. Prave
v tejto oblasti vidime najvacsie rezervy z hladiska potencialnych energetickych uspor.

Zaver

V buducnosti bude potrebné na Slovensku podporit’ prispdsobovanie sa pouzivanych
stavebnych metdéd a technologii k tym, ktoré su zauzivané vo vyspelejSich krajinach.
V sucasnosti sa vo svete objavuju nové koncepcie, ktorych cielom je lepSie prispbsobenie
ludskych stavieb k okolittmu prostrediu a znizovanie energetickej spotreby novych objektov.
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