Casovy manazment POCAS SKUSKOVEHO OBDOBIA

WEBINAR JE URCENY PRE STUDENTOV STU

OBSAH
e Predstavenie niekolkych sposobov ako zefektivnit planovanie ¢asu pocas
skuskového obdobia.
e Ukazky dalsich faktorov, ktoré mézu pozitivne vplyvat na $tudium a pripravu
na skusky.
KEDY?

Stvrtok 14.1.2021 od 10.00 do 11:00
prostrednictvom Google Meet

AKO SA PRIHLASIT?

Prostrednictvom STU e-mailovej adresy (........ @stuba.sk ) napiste na:
poradenske.centrum@stuba.sk

Uvedte nazov kurzu o ktory mate zaujem. Nasledne Vam bude zaslana pozvanka do
Google kalendara (najneskor hodinu pred zaciatkom).

Ak Vam termin nevyhovuje, tak napiSte na poradenske.centrum@stuba.sk
a dohodneme sa na nahradnom termine.
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