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EURAXESS – RESEARCHERS IN MOTION

ČO? KTO? KDE?

podpora mobility a 
kariérneho rozvoja 

výskumníci + 
zamestnávatelia

EURAXESS centrá 
viac ako 600 centier v 42 krajinách 

+ portál, národné portály



Krok 1: 
Plánovanie 
výskumu, 
kariéry  a 
financovanie

Krok 2: 
Plánovanie cesty 
a života v 
zahraničí

Krok 3: Aklimatizácia a 
integrácia v zahraničí
výskum, kariérny tréning

• Školenie 
zručností

• Štipendium
• Projektový 

grant
• Pracovná 

pozícia

Krok 4: Plánovanie 
ďalšieho kroku v 
kariére ....

Zahraničná skúsenosť ako súčasť kariérneho 
rozvoja

• Povinnosti pred 
odchodom z danej krajiny 
a v súvislosti s mobilitou 
(projektové, štipendijné 
správy, odhlásenie z 
registrov)

• Návrat do domovskej 
krajiny (pokračovanie v 
štúdiu, pracovnej zmluve, 
žiadanie o grant a pod.)

• Iné osobné a pracovné 
motivácie a výzvy 

• Administratíva na pracovisku
• Legálny pobyt
• Zdravotné poistenie
• Sociálne poistenie
• Zdaňovanie príjmu 
• Miestna doprava
• Lekári
• Rodina
• Cudzí jazyk
• Integrácia – súčasť medzinárodného 

tímu, komunity, okruh známych

• Legálny pobyt
• Overovanie  a 

preklad 
dokladov

• Ubytovanie
• Odhlasovanie z 

domáceho 
systému



EURAXESS – RESEARCHERS IN MOTION

HTTPS://EURAXESS.EC.EUROPA.EU

https://euraxess.ec.europa.eu/


Študenti a vedci si tu 
môžu nájsť pracovné 
ponuky, granty, 
hosťovanie...

Univerzity a vedecké 
inštitúcie tu môžu 
zverejňovať pracovné 
ponuky...

Študenti a vedci si tu 
môžu nájsť rôzne 
nástroje na 
optimalizáciu svojej 
kariéry vo výskume...

Univerzity a vedecké 
inštitúcie tu môžu 
nájsť rôzne nástroje 
na zlepšovanie svojich 
služieb...

Partnering ponúka 
priestor pre 
prepojenie 
výskumníkov, 
univerzít, výskumných 
centier napr. s 
podnikateľským 
sektorom... 

Základné informácie 
o živote a práci v 
Európe...

Každá krajina má svoj 
národný portál...



DATABÁZA EURAXESS JOBS

HTTPS://EURAXESS.EC.EUROPA.EU/JOBS/SEARCH

Počet rokov 
praxe



• Výskumné príležitosti pre všetkých
• 11000+ otvorených pozícií
• MSCA pozície – povinne 

zverejňované
• Registrácia životopisu
• Uloženie vyhľadávania a 

nastavenie notifikácie

DATABÁZA EURAXESS JOBS

HTTPS://EURAXESS.EC.EUROPA.EU/JOBS/SEARCH



EURAXESS - FUNDING, HOSTING, PARTNERING

• FUNDING – štipendijné ponuky – incoming/outgoing
• HOSTING – ponuky organizácií pre výskumníkov na 

predkladanie spoločných žiadostí napr. IF MSCA
• PARTNERING – hľadanie partnerov (výskumníkov alebo 

organizácie) na spoluprácu do rôznych typoch projektov, 
startupov,  tréning



• Podmienky vstupu do krajiny (víza, prechodné pobyty)
• Sociálne zabezpečenie
• Zdravotné poistenie a systém zdravotnej starostlivosti
• Ubytovanie
• Pobyt s rodinou
• Zdaňovanie
• Napomáhanie sociálnej integrácii

• 600+ EURAXESS centier v 42 krajinách
na Slovensku v rámci SAIA, n. o. v BA, BB, NR, KE, ZA, 

MOBILITNÉ SLUŽBY – INFORMATION/ASSISTANCE 



WWW.EURAXESS.SK

SK verzia  - pre slovenských 
výskumníkov a pracovníkov na 
univerzitách a výskumných 
organizáciách
EN verzia – pre zahraničných 
výskumníkov, ktorí prichádzajú 
na Slovensko

42
národných 
portálov 

EURAXESS
a EURAXESS 
worldwide

http://www.euraxess.sk/


KARIÉRNY ROZVOJ VÝSKUMNÍKA

https://www.youtube.com/watch?v=pkaTnEA46MQ

https://www.youtube.com/watch?v=jT6fNkDAq_k&t=4s

Zručnosti pre kariéru vo výskume
Nástroje a aktivity pre profesionálny rozvoj vo výskume
Aktivity vo vašom regióne

https://www.youtube.com/watch?v=pkaTnEA46MQ
https://www.youtube.com/watch?v=jT6fNkDAq_k&t=4s


KARIÉRNY ROZVOJ VÝSKUMNÍKA

Career Orientation Tool
Handbook for Young Researchers
Industry Career Development Module
Scientific Entrepreneurship
Tools and Resources



📧 karla.zimanova@saia.sk
euraxess@saia.sk

🔗 www.euraxess.sk
🔗 www.euraxess.eu

@euraxess.sk
euraxess_slovakia

mailto:karla.zimanova@saia.sk
mailto:euraxess@saia.sk


Marie Skłodowska Curie Actions
Horizon Europe

Karla Zimanová
SAIA, n. o.
karla.zimanova@saia.sk



Marie Skłodowska Curie Actions - úvod

• MSCA Doctoral Networks

• MSCA Postdoctoral Fellowships

• MSCA Staff Exchanges

• MSCA COFUND

• MSCA and Citizens

• MSCA Support, etc.

• Od roku 1996

• Mobilita – medzinárodná, medzisektorová, 

interdisciplinárna – I3 – cirkulácia mozgov

• Otvorené pre všetky výskumné témy 

(bottom - up), vrátane Euratom

• Otvorené celému svetu

https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/screen/home

https://eraportal.sk/horizont-europa/heu-excelentna-veda/heu-excelentna-veda-akcie-
marie-sklodowska-curie/

https://www.euraxess.sk/sk/main/jobs-funding/financovanie/stipendia-a-granty/opatrenia-
marie-sklodowska-curie-(marie-sklodowska-curie-act

https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/screen/home
https://eraportal.sk/horizont-europa/heu-excelentna-veda/heu-excelentna-veda-akcie-marie-sklodowska-curie/
https://www.euraxess.sk/sk/main/jobs-funding/financovanie/stipendia-a-granty/opatrenia-marie-sklodowska-curie-(marie-sklodowska-curie-act


MSCA Doctoral Networks
(Doktorandské siete)

• Konzorcium:

• univerzity, výskumné organizácie, výskumné infraštruktúry, súkromné 

spoločnosti vrátane MSP a i.

• min. 3 partnerské organizácie z rôznych krajín EÚ/Asoc. krajín HE (min. 1 z EÚ);

• max. 40% z celkového rozpočtu pre prijímateľov z jednej krajiny

• Schémy: 

• doktorandské siete – DN

• priemyselné doktoráty - ID (min. 1 akademický, min. 1 mimoakademický partner)

• spoločné diplomy - JD (min. 3 partneri oprávnení udeľovať doktorandské tituly)

• Cieľová skupina: 

• doktorandi bez titulu PhD. zapísaní na doktorandské štúdium

• pravidlo mobility (nie viac ako 12 z posledných 36 mesiacov v danej krajine)



MSCA Doctoral Networks
(Doktorandské siete)

• Špeciálne charakteristiky: 

• vyslanie – max 1/3 z celkového tréningu, neplatí pre ID a JD 

• priemyselné doktoráty – min 50% v mimoakademickom

sektore, môže byť v rovnakej krajine ako partner z akademického sektora

• Trvanie projektu: max. 48 mesiacov

• Trvanie tréningu: 3 – 36 mesiacov

• Financovanie: 

• 360 osobomesiacov pre DN 

• 540 osobomesiacov pre JD and ID

• Výzva: 3. 5. – 15. 11. 2022

• Voľné pozície z už schválených projektov:
https://euraxess.ec.europa.eu/jobs/search/field_is_eu_founded/h2020-
marie-sk%C5%82odowska-curie-actions-867

https://euraxess.ec.europa.eu/jobs/search/field_is_eu_founded/h2020-marie-sk%C5%82odowska-curie-actions-867


MSCA Doctoral Networks
(Doktorandské siete)



MSCA Postdoctoral Fellowships
(Postdoktorandské pobyty)

• Prijímateľ: výskumník s prijímajúcou výskumnou organizáciou v 

akademickom/mimoakademickom sektore, ktorá má sídlo v EÚ/AK HE

• Schémy: 

• Európske postdoktorandské pobyty (z celého sveta do Európy; v rámci Európy)

• Globálne postdoktorandské pobyty (výskumníci pochádzajúci z Európy 

resp. s dlhodobým pobytom, fáza mimo EÚ/AK HE a fáza návratu)

• Cieľová skupina: 

• výskumníci s PhD. v čase uzávierky (min. po obhajobe) 

• do 8 rokov výskumnej praxe (FTE) po skončení PhD.

• pravidlo mobility 

(nie viac ako 12 z posledných 36 mesiacov v danej krajine)



MSCA Postdoctoral Fellowships
(Postdoktorandské pobyty)

• Špeciálne charakteristiky: 

• vyslanie – do 1/3 trvania celkového grantu, resp. trvania fázy mimo EÚ/AK HE

• stáž v mimoakademickom sektore v EÚ/AK HE – 6 mesiacov na konci projektu

• Trvanie projektu:

• 12 – 24 mesiacov EPF (+ 6 mesiacov stáž)

• 24 – 36 mesiacov GPF (z toho 12 mesiacov fáza návratu do EÚ/AK HE) 

• Výzva: 1. 5. – 14. 9. 2022

• Prah financovania: 70% z max počtu bodov

• Obmedzenie opätovného podania: pod 70% z max počtu 

bodov od 2022

• Seal of Excellence – min 85% z max. počtu bodov - SK Plán obnovy

https://www.planobnovy.sk/site/assets/files/1057/komponent_09_veda_vysk
um_inovacie_24042021_1.pdf

https://www.planobnovy.sk/site/assets/files/1057/komponent_09_veda_vyskum_inovacie_24042021_1.pdf


MSCA Postdoctoral Fellowships
(Postdoktorandské pobyty)



WIDENING ERA Fellowships

• Obdoba Postdoctoral Fellowships pre tieto krajiny

• Widening krajiny: 
EÚ: Bulharsko, Česko, Estónsko, Grécko Chorvátsko, Cyprus, Litva, Lotyšsko,  Maďarsko, Malta, 

Poľsko, Portugalsko, Slovensko a Slovinsko, 

Asociované krajiny*: Albánsko, Arménsko, Bosna a Hercegovina, Faerské ostrovy, Severné 

Macedónsko, Gruzínsko, Moldavsko, Čierna Hora, Srbsko, Tunis, Turecko, Ukrajina 

• Špeciálne charakteristiky: 

• vyslanie – do 1/3 trvania celkového grantu v ľubovoľnej krajine sveta

• stáž v mimoakademickom sektore v EÚ/AK HE – 6 mesiacov na konci projektu

• Výzva: 29. 6. 2022 – 29. 9. 2022

https://eraportal.sk/horizont-europa-2/heu-rozsirovanie-ucasti-a-

posilnenie-europskeho-vyskumneho-priestoru-era/

https://eraportal.sk/horizont-europa-2/heu-rozsirovanie-ucasti-a-posilnenie-europskeho-vyskumneho-priestoru-era/


MSCA Staff exchanges
(Výmena zamestnancov)

• Konzorcium:

• univerzity, výskumné organizácie, výskumné infraštruktúry, súkromné 

spoločnosti vrátane MSP a i.

• min. 3 partnerské organizácie z rôznych krajín 

(min. z 2 rôznych krajín EÚ/AK HE);

• ak sú organizácie z toho istého sektora – min 1 z 3. krajín mimo EÚ/AK HE

• Cieľová skupina: 

• výskumníci v ľubovoľnom štádiu kariéry 

(doktorandi, postdoktorandi), administratívni pracovníci, 

manažéri, technický personál podporujúci 

výskumné/inovačné aktivity 



MSCA Staff exchanges
(Výmena zamestnancov)

• Špeciálne charakteristiky: 

• cieľom mobility/vyslania je medzinárodná, medzisektorová, 

interdisciplinárna skúsenosť

• vyslanie nie je možné v rámci tej istej krajiny

• vyslanie v rámci EÚ a AK HE - medzisektorové/ak v tom istom 

sektore, musí byť  interdisciplinárne (max 1/3 z mesiacov strávených na projekte)

• Trvanie projektu: max. 48 mesiacov

• Trvanie vyslania: 1 – 12 mesiacov/účastník 

• Financovanie: 360 osobomesiacov

• Výzva: 6.10. 2022 – 8. 3. 2023



MSCA Staff exchanges
(Výmena zamestnancov)



MSCA COFUND
• Prijímateľ: organizácia so sídlom v EÚ/AK HE

• Cieľová skupina: 

• doktorandi - v čase uzávierky spolufinancovaného programu

• postdoktorandi - v čase uzávierky spolufinancovaného programu

• pravidlo mobility

• Trvanie projektu: max. 60 mesiacov

• Trvanie tréningu: min. 3 mesiace

• Financovanie: max. 10 mil. Eur/prijímateľa, min. 3 výskumníci

• Špeciálne charakteristiky:  vyslanie – max. 1/3 z celkového tréningu

• Zverejnené voľné ponuky na: 

https://euraxess.ec.europa.eu/jobs/search/field_is_eu_founde
d/h2020-marie-sk%C5%82odowska-curie-actions-cofund-868

https://euraxess.ec.europa.eu/jobs/search/field_is_eu_founded/h2020-marie-sk%C5%82odowska-curie-actions-cofund-868


Ďakujem za pozornosť a veľa úspechov

Kontakt: karla.zimanova@saia.sk

Národný kontaktný bod pre MSCA:
https://eraportal.sk/horizont-europa/heu-narodne-
kontaktne-body/
Zuzana.Reptova@cvtisr.sk

@scienceinhd
@clintadair
@randyfath
@dhelentjaris

Poďakovanie za fotky autorom na https://unsplash.com

mailto:karla.zimanova@saia.sk
https://eraportal.sk/horizont-europa/heu-narodne-kontaktne-body/
mailto:Zuzana.Reptova@cvtisr.sk
https://unsplash.com/@scienceinhd
https://unsplash.com/@clintadair
https://unsplash.com/@randyfath
https://unsplash.com/@dhelentjaris
https://unsplash.com/

