ijny
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ZIADOST 0 STIPENDIUM

RADY NA OVOD

Dokladne si precitat Stipendijnd vyzvu a oboznamit sa s
podmienkami stipendijného programu:

» cielova skupina

e ciel Stipendijného programu

« podmienky pre opatovne podavanie ziadosti

e uzavierka

» formalne kritéria (aké podkladové materialy - ¢o?)

» planovanie (ziskanie pozyvacieho listu, odporucani a pod.)

 obsahova priprava priloh




PODKLADOVE MATERIALY K ZIADOST

Z0ZNAM JE UVEDENY V PROPOZICIACH STIPENDIJNEHO PROGRAMU

MOTIVACIA

ZIVOTOPIS

=

ODPORUGANIA . | \ Z0ZNR

M PUBLIKACI

ODBORNY PROGRAM AKCEPTACNY LIST



-~ ZIVOTO

e strucna, preh
pracovnych s

PIS

STRUKTUROVANY

adna prezentacia vasho vzdelania, pripadnych
kUsenosti, publikacnej ¢innosti, dosiahnutych

Uspechov atd

")

« uviest zaujmy, mimoskolske aktivity, dobrovolnicku Cinnost,

« vSetky skutocnosti, ktoré povazujete za dolezité a mézu
dokreslit vasu osobnost.

https://europa.eu/europass/sk/create-europass-cv



JASNE, KONKRETNE A LOGICKE ZDOVODNENIE
STIPENDIJNEHO POBYTU A STANOVENIE SI CIELOV

« preco ste sarozhodliuchadzat sa o Stipendijny pobyt na
zahranicnejuniverzite, aky bude jeho prinos

 uvedte, preco ste sarozhodli pre konkrétnu vysokdu
Skolu/vyskumnu organizaciu v zahranici

« uvedte, o Vam mdze ponuknut zvolenainstiticia,v com sa
odliSuje od vasej (v ¢om je pridana hodnota zvolenejinstitucie)

- uvedte, ako suvisi Vase doterajsie Studium vyskum/umelecka
¢innost s Vasim Studijnym/vyskumnymzameromna prijimajlce;
institdciiv zahranici

 uvedte, ako vyuzijetevysledky z pobytu po navrate na domacu
inStituciu a pre Vase dalSie studium/vyskum/kariéru

« motivacnylist je vase vyjadrenie, ktore nezabudnite podpisata
uviest datum.




“DoN 'f

MOTIVACIA

0D DOKTORANDQV A POSTDOKTORANDOV SA
OCAKAVA

 odbornost a fundovanost

- prepojenie na dizertacnu pracu (uvedte nazov
dizertacnej prace, jej obsahovu napln a prepojenie na
Stipendijny pobyt), resp. prepojenie na pedagogicku
a/alebo vyskumnu ¢innost

- uvedte, aky je vas (kariérny) ciel, co vSetko chcete
dosiahnut, Co chcete pobytom ziskat

* konkretizujte, ako budu vyuzité vysledky z pobytu



ODBORNY PROGRAM

PODROBNY OPIS studijného/vyskumného /
umeleckého / prednaskového planu na
zvolenegj institucil

CO MA OBSAHOVAT?

 konkretny ciel stipendijného pobytu

« moznosti, ktoré vam ponuka zvolena zahranicna
inStitucia po odbornej /vyskumnej stranke (pristroje,
software, metodiky, ludské zdroje, a pod.)

« vztah naplanovanych aktivit s cielmi pobytu a s
moznostami odborného rastu a/alebo kariérneho
uplatnenia

« popis konkretnych aktivit




e || ODBORNY PROGRAM

POPIS KONKRETNYCH AKTIVIT

 navsteva prednasok, seminarov (nielen vymenovanie,
ale aj opis a napln - kredity),

 navsteva kniznice, praca v laboratoriu, zber dat,
vytvaranie metodoldgie a pod. (konkretizujte metddy,
pouzité pristroje, ¢asovy harmonogram pokusov),

» konzultacie s odbornikmi (budte konkrétni)

« navstevainych institucii, ktoreé suvisia s Vasim odborom
(uvedte aj napln takychto navstev),

» v pripade postdoktorandov sa o¢akava, ze naplanované

aktivity prispeju k ziskaniu novych zruénosti

a kariérnemu rastu,



ODBORNY PROGRAM

PRI VYVSKUI\/IN\'/CH POBYTOCH SA ODPORUCA
UVIEST:

« stav doterajSieho vyskumu, na ktory pobyt nadvazuje
« vasu doterajSiu pracu v tejto oblasti

*0
*0
° d

nis vasho vyskumneho planu a cielov pobytu
nis metodologie

K& moznosti vam poskytne zvolena institucia po

odbornej stranke

» aky oCakavate prinos pre Vas/vasu inStituciu

* uvedte vyuzitie vysledkov po navrate na domacu
instituciu

* predstavte ¢asovy harmonogram




CASOVY HARMONOGRAM

« predstavenie casovej suslednosti, v ktorej budu prebiehat jednotlive aktivity a co bude ich naplnou
» rozsah odborného programu by mal zodpovedat planovanej dizke pobytu




1. pde

o Zvladnutic techmky merania GMI1 cicktu VO \'v.oks"ch frekvenciach (chminacia
paramn'_;‘ch vplyvov)-
Navrh drnaka vzonek, pripadna uprava gudovanych yzonck na existujuct drinak.

o Zvladnutic kontaktovania grudovanych vzonck pre meranic magnctmmpcdanc\c VO
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AKCEPTACNY LIST

SUHLAS zahraniénej univerzity / vyskumného
pracoviska s vasim pobytom na ich institucii

CO MA OBSAHOVAT?

e presny termin pobytu (od - do)
« suhlas institucie s Ucastou na prednaskach a
seminaroch s moznostou absolvovat skisky (pripadne

zoznam predmetov, ktoré bude stipendista pocas
pobytu absolvovat)
« suhlas s vasim odbornym programom a jeho realizaciou
« informacia o planovanych aktivitach pocas pobytu a ciel
pobytu




AKCEPTACNY LIST

DOBRE napisany akceptacnylist ajasne
vyjadreny zaujem zahranicnej strany, je
VYHODOU

CO MA OBSAHOVAT?

« informacia o planovanych aktivitach pocas pobytu a cieli
pobytu

« Ciuz prebehli v minulosti nejaké spolocné aktivity medzi
instituciami

e Cije spolocny vyskumny zaujem

« Ci pobyt stipendistu upevni vztahy medzi pracoviskami
a posunie vzajomnu vyskumnu / vzdelavaciu spolupracu
dalej a pod.

» prinos pre vysielajlucu / prijimajucu inStituciu / uchadzaca




OXFORD hlavicka

Head, Division of Cardiovasoular Medicine
Raddiffe Department of Medidne

Ti Resonance Ressarch I:l:: CMR|

funkcia a kontaktné udaje

169 October 2015 datum vystavenia

Drear NSP Schodarship Committes

RE: NSP Scholarsnip dpp eeties he researchstayof Be[___ | OCMR{(February-April m 4 d . d
2020) for work on his master thesis titled: AD50TEastitation of cardiac energy m&gbolites using te r I n O O

phosphorus MRS

It is with great interest and pleasure that | wirite this letter of support for the research stay of B |: oo ) / . ~
I:lat the University of Oxford Cemtre for Clinical Magnetic Resonance Research. p rIJ a t I e V ra m CI p rOg ra m u N S P
quantification of cardiac meta 5 i5 @ very interesting topic, as the currently used metabolic ratio, i.e.

g5 not take into account the potential change in both metabolites. Furthermore, knowing

concentration would also allow to fully quantify metabolic flux through the creatine-kinase

reaction instead of only evaluating the exchange rate. S lj h I a S S O d b O r ny’ m p rog ra m O m

5 the director of OLME T oeweggnfirm that we have the peeetcaca tor the work of

B knd that our ex)reese= WL will provide hjgges gC=ssary training and

il = Dabids®® here are also regular OCH @' ey
meetings and Monday lunchtime seminars, which he would ™ d to develop hiz

suhlas s uc¢astou na seminaroch

In summary, | fullyendorse Bc.{_____ ]s application and would be delighted if it were successful.

Yours sincerely

Narodny
stipendijny
program

[ WD FRCP FACC FMedsci doi b
Professor of Cardiovascular Medicine pO pIS OSO y

Athena
SWAN

Silvar Owrard




AKCEPTACNY LIST

AKO ZIADAT O AKCEPTACNY LIST?

 obratte sana zvolenuinstituciu

» uvedte, Ze by ste chceliu nich absolvovat studijny/
vyskumny pobyt a mate moznost ziskat stipendium

« uvedte presny nazov stipendijného programu a odkaz na
www.scholarships.sk

 uvedte, aky je vas vyskumny zamer, kedy ho planujete
uskutocnit a dokedy vam maju pozyvaci list zaslat

« prilozte svoj zivotopis a motivacny list, resp. aj odborny
program




AKCEPTACNY LIST

wWWwWw.saia.sk

KDE hladat kontakty na univerzity, institucie?

AKTUALITY A PODUJATIA STIPENDIA A GRANTY

Stadm v zahvanici

Informacie o studiu podFa Krajin
Stipendia a granty
Ranking - Rebricky vysokych Skol

Europsky systém prenosu a
ZhromazZzdovania kreditov (ECTS)

EUROPASS

IRy v\
m owin 2
NAIN

-
o
-
e

INFORMACIE O STUDIU PODLA KRAJIN

Vyberte si krajinu, ktora vas zaujima, a precitajte si blizSie informacie o jej vzdelavacom systéme, podmienkach prijatia na
studium, oCakavanych nakladoch pocCas pobytu v zahraniCi Ci podmienkach pre vstup a pobyt vo vami zvolenej krajine. Pri
kazdej krajine najdete odkazy na dolezité webové stranky, ktoré vam pomdzu ziskat informacie, ktoré hfadate. Prekliknite sa
priamo do databazy Stipendii a grantov a najdite si finanCnu podporu pre jazykovy kurz, Studijnt alebo vyskumnu mobilitu do

vami zvolenej krajiny.

VSETKY KRAJINY - webové stranky o vzdelavacich systémoch, databazach vysokoskolskych instittcii

Albansko Lichtenstajnsko
Australia Litva
Bielorusko LotysSsko

Belaicko Luxembursko



ODPORUCANIE

HODNOTENIE pisané vasim skolitelom,
veducim vyskumnym pracovnikom

HODNOTITEL

» opiSe vasSe predpoklady pre studijny / vyskumny pobyt

« vyzdvihne vase osobnostné kvality

» zhodnoti Studijné / vedecké vysledky a odborné
predpoklady




ODPORUCANIE

NEMA byt formalne, preto sijeho vyZiadanie
nenechavajte na poslednu chvilu!

HODNOTITEL

» ako dlho a odkial Vas pozna (seminare, prednasky, iné)

« 7eje oboznameny s Vasim vyskumnym planom na
zahranicnej institucii a podporuje ho

« aky ma vyznam stipendijny pobyt z pohladu
odporucajuceho pre Vas, Vase dalSie studium, vedecku
drahu, karieru

« aky vyznam ma Vas stipendijny pobyt pre domacu institiciu

 Cima odporucajuci a domaca institucia zaujem na tom, aby
ste pobyt absolvovali




