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Zd6vodnenie: UZNESENIE AS STU 6.4/2019: AS STU Ziada vedenie STU vypracovat material:
Koncepcia rozvoja Sportu a Sportovisk STU a predloZit ho na marcové
zasadnutie AS STU.

Navrh uznesenia: Akademicky senat STU schvaluje koncepciu rozvoja Sportu a Sportovisk na
Slovenskej technickej univerzite v Bratislave
a) bez pripomienok
b) s pripomienkami
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Koncepcia rozvoja Sportu a Sportovisk na Slovenskej technickej univerzite
v Bratislave

uvoD

Koncepcia rozvoja Sportu a Sportovisk na Slovenske] technickej univerzite v Bratislave (dalej len ,STU"),
vychadza z poslania vysokych $kél, ktoré je v stlade s §1 ods. 2 Zakona ¢. 131/2020 Z. z. o vysokych Skolach
a o0 zmene a doplneni niektorych zdkonov (dalej len ,zakon“) definované nasledovne: ,Poslanim vysokych
$kol, ktoré su sucastou eurdpskeho priestoru vysokoskolského vzdeldvania a spoloéného eurdpskeho
vyskumného priestoru, je rozvijat harmonickt osobnost, vedomosti, mudrost, dobro a tvorivost v ¢loveku a
prispievat k rozvoju vzdelanosti, vedy, kultiry a zdravia pre blaho celej spoloénosti, a tym prispievat k rozvoju
vedomostnej spolo¢nosti. Naplfianie tohto poslania je predmetom hlavnej &innosti vysokych $kdl.“ Rozvojom
$portu a $portovisk STU v stlade s §1 ods. 4 pism. g) STU napliia svoje poslanie aj prispievanim k prevencii
a lie¢be ochoreni. V stvislosti s naplfianim poslania a v svislosti s hlavnou &innostou je koncepcia rozvoja
Sportu a Sportovisk STU zamerand na nasledovné oblasti:

1. rozvoj telesnej vychovy a Sportu v ramci hlavnej ¢innosti STU formou zabezpecenia telesnej vychovy
ako povinného alebo vyberového predmetu,

2. rozvoj rekreacného a masového Sportu formou volnocasovych organizovanych i neorganizovanych

aktivit Studentov a zamestnancov STU,

zabezpecenie a rozvoj priestorovych a materidlnych podmienok pre rozvoj Sportu,

4. reprezentacia STU a vrcholovy Sport a vyuZitie Sportu na propagaciu STU a zatraktivnenie Studia na
STU,

5. vedeckovyskumna ¢innost v oblasti telesnej vychovy a Sportu.

w

Koncepcia rozvoja Sportu predpokladd posobenie pracovisk zabezpecujucich telesnd vychovu a Sport na
fakultach a existenciu univerzitného Ucelového zariadenia Centrum akademického Sportu. Tomuto ¢leneniu
v stéasnosti odpoveda aj delenie finanénych prostriedkov z dotacie MS VVS SR s vynimkou Géelove]j dotacie.

TELESNA VYCHOVA A SPORT

Sulasny stav:

-z 8 sucasti STU ma katedru/oddelenie telesnej vychovy (dalej len , TV“) iba 5 fakdlt, a to SjF, SvF,
FCHPT, FEIl, MTF s poc¢tom ucitelov a kvalifikacnou Struktirou uvedenou v tabulke 1

- FA, FIIT, UM katedru/oddelenie telesnej vychovy nema

- pocet semestrov povinnej avyberovej TV je rozdielny na jednotlivych sudcastiach STU
(tabulka 2)

- fakulty vyuZivaju prevaZzne svoje Sportoviska a svojich ucitelov na zabezpecenie TV

- obsah aponuka TV je zavisld od materidlovo-technického zabezpecenia pracoviska a dopytu
Studentov (tabulka 3)

- vyuzivanie $portovisk CAS pre zabezpecenie TV je malé (tabulka 4)
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Tabulka 1 Pocet a kvalifikacna Struktura ucitelov zabezpecujucich vyucbu telesnej vychovy v ZS 2019/2020

pocet ucitelov TV
fakulta odborny odborny asistent | .
prof doc asistent s PhD bez PhD asistent | lektor spolu
SvF 4* 3 7
SjF 4 4
FEI 5 5 10
FCHPT 1 5 6
MTF 1 2 3
STU 1 19 8 2 30

Vysvetlivky: * dve odborné asistentky su na materskej dovolenke

Tabulka 2 Pocet semestrov povinnej a vyberovej TV na sucastiach STU

fakulta zabt:::::::tt;juca Bc. stupen Ing. stupen
povinna TV | vyberova TV | povinna TV | vyberova TV
pocet pocet pocet pocet

semestrov semestrov semestrov semestrov

SvF SvF 3 alebo 4 2 0 4

SjF SjF 3 3 0 4

FEI FEI 6 0 0 4

FCHPT FCHPT 4 2 0 4

FA 0 0 0 0

MTF MTF 2 0 0 0

FIT FEI 2 4* 0 4*

UM FCHPT 2 0 0 0

Vysvetlivky: * z dévodu Setrenia financnych prostriedkov je povolena vyberova TV len pre reprezentantov fakulty v
$portoch zapojenych do VS ligy

Tabulka 3 Pocet Studentov a Sporty, v ktorych bolo zabezpecované vyuéovanie TV na STU v ZS 2019/2020
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SvF | 400 | 20 | 14 0 35 6 3 | 110 21 600

SjF 45 | 90 | 10 | 20 | 70 15 | 30 6 30 | 12 | 45 | 17 | 10 | 50 | 450

FEI | 275 | 53 | 156 | 166 | 122 33 | 272 31 61 | 275 | 53 |1497

FCHPT | 341 | 36 | 24 | 20 | 12 36 | 520 | 120 1109

MTF | 90 | 30 | 18 | 18 0 20 | 18 | 60 254

FIT | 20 6 29 | 27 | 29 4 52 2 16 185

Um 6 10 6 22

STU |1151| 229 | 251 | 251 | 268 | 20 | 106 |1044| 126 | 30 | 66 | 45 | 94 | 10 | 103 |3794

FEI- iné Sporty nezaradené v tabulke: krav maga, joga, Sport. lezenie, Sportova strefba — 73

FIIT- iné Sporty nezaradené v tabulke: krav maga, joga, Sport. lezenie, Sportova strelba — 17

Vysvetlivky: * plavanie je na niektorych sucéastiach STU asponi jeden semester povinné, LTS/ZTS - letné/zimné
telovychovné sustredenie, NW - nordic walking
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Tabulka 4 Poéet hodin tyZdenne a $porty, v ktorych bolo zabezpe&ované vyucovanie TV na $portoviskach CAS
v Z52019/2020
S © \; g »n >
2 2|82 58
& |Flad"@
SvF 3 2 4 | 9
SiF 3 3
FEI 3 3
FCHPT*| 5 5
MTF
FIT
Um
STU 14 2 4 |20

Vysvetlivky: * FCHPT vyuZiva Sportovy areal P. Gleska (SD Mlada Garda) aj na testovanie telesnej zdatnosti $tudentov na
zaciatku ZS

Strategické ciele

zadefinovanie minimdlneho rozsahu povinnej TV na sucastiach STU

rozsirenie a zatraktivnenie ponuky TV pre Studentov jednotlivych sicasti STU
elektronizacia rozvrhov TV

vypracovanie systému zapocitavania vykonov fakult suvisiacich so zabezpecenim TV
zapojenie Studentov na mobilitdch do TV na STU

vyuZivanie $portovisk CAS pre zabezpedenie povinnej a vyberovej telesnej vychovy

Nastroje

zavedenie povinnej TV na vsetkych sucastiach STU v Bc. Studiu v rozsahu minimalne 4 semestre,

2 vyucovacie hodiny tyzdenne, 1 kredit za semester

zabezpeclenie ponuky vyberovej TV v dalSich semestroch Bc. Studia a v Ing. studiu

vyuzivanie $portovisk CAS na roziirenie a zatraktivnenie ponuky TV

zverejnenie elektronickych rozvrhov TV jednotlivych pracovisk na jednom mieste s moznostou len
online prihlasenia Studentov na konkrétne hodiny TV v rdmci celej STU

zabezpecenie adekvatnej refundacie nakladov spojenych so zabezpecenim vyucby TV pre Studentov
inych sucasti STU

zrovnopravnenie predmetu TV s ostatnymi predmetmi v systéme ECTS a umoznit studentom na
mobilitach absolvovat predmet TV

Indikatory

pocet semestrov povinnej TV v Bc. stupni Studia

pocet semestrov vyberovej TV v Bc. a Ing. stupni Studia

pocet hodin TV realizovanej v priestoroch CAS (za akademicky rok)

pocet Studentov sucasti STU, ktori absolvovali povinnu a vyberovu TV (za akademicky rok)

pocet Studentov navstevujucich TV na nie domovskych fakultach (domovska fakulta je fakulta, na
ktorej je Student zapisany)

pocet Studentov vyuzivajucich online prihlasenie na vyucovanie TV (za akademicky rok)

objem finanénych prostriedkov pouZzitych na refunddcie nakladov spojenych so zabezpecenim
vyucby TV pre Studentov nie domovskych fakult

pocet Studentov na mobilitach (prichadzajucich na STU a vysielanych z STU), ktori absolvovali TV (za
akademicky rok)
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MASOVY A REKREACNY SPORT

Sucasny STAV:

fakulty maju upravené podmienky pre svojich studentov a zamestnancov na vstup do Sportovych
zariadeni (tabulka 5 a 6)

oddelenia/katedry TV maju zverejneny harmonogram aktivit pre Studentov a zamestnancov
pracoviska organizuju letné a zimné Sportové kurzy pre zamestnancov a ich rodinnych prislusnikov
§portovy aredl P. Gleska (SD Mlad4 Garda) je dostupny $tudentom a zamestnancom STU bezplatne
vo vyhradenom ¢ase od rana do 15.30 hod. popoludni, volné Sportoviskd aj po 15.30 hod.

CAS poskytuje zvyhodneny cennik na vyuZitie tenisovych kurtov v aredli SD Mlad4d Garda pre
Studentov a zamestnancov STU

Tabulka 5 Pocet hodin za tyzden, ktoré Studenti mohli vyuZzit na Sportovanie vo volnom Ccase
na Sportoviskach STU v ZS 2019/2020

vol'nocasové Sportové aktivity Studentov
@ - = s - S =
fakulta | € 3 S 2 f ks 3 & 8

> =] Q = s =© S 3 o
© = ° 7] 2 @ S o =
o > g Y= 8_ N o

SvF 1 2 1,5

SjF 2 20

FEI 6* 24*

FCHPT 4 6 24 4 4

MTF 10 3 3 1,5 3 16 1 2

Vysvetlivky: *uvadzané pocty hodin su pocas semestra, mimo semestra ich pocet narasta

Tabulka 6 Pocet hodin za tyZzden, ktoré zamestnanci mohli vyuZit na Sportovanie vo volnom ¢ase na
$portoviskach STU v ZS 2019/2020

volnocasové Sportové aktivity zamestnancov
— (1]

) _ = © - - . 4] » } o0 -
fakulta | S | 8 2 % 2 5 Z 2| 2 sl 2|5 £ & ﬁ &

s 5 | 2 | % s | = |[28| 8 |£|2|e£|5E2

2| T | S| B | = |8 |"7| 7 |%|&8F RS
SvF 9 2 3 4 20 10
SjF 2 20 3 4 1
FEI 6* 1* 24%* 1* 1* 1* 1*
FCHPT 6 2 2 2 24 8 1 | 4|4
MTF 5 2 2 0 0 8 3 1,5 1,5 1,5

Vysvetlivky: *uvddzané pocty hodin su pocas semestra, mimo semestra ich pocet narastd

Strategické ciele:

Sport ako socidlna podpora Studentov, zamestnancov a ich rodinnych prislusnikov

rozsirenie volnocasovych Sportovych aktivit Studentov a zamestnancov vsetkych sucasti STU vratane
rektordtu

vytvorenie platformy na prihlasovanie sa na volnhocasové Sportovanie

organizacia Sportovych podujati pre Studentov a zamestnancov
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Nastroje:

vytvorenie ponuky kurzov a Sportovych volnocasovych aktivit pre Studentov, zamestnancov a ich
rodinnych prislusnikov

vytvorenie platformy pre spoloc¢nu ponuku hodin na volnodasové Sportovanie na Sportoviskach
v ramci celej STU

vytvorenie platformy na prihlasovanie na volnocasové Sportovanie

kazdoroc€na organizdcia Majstrovstiev STU zamestnancov

kazdoroc€na organizdcia Majstrovstiev STU Studentov

organizacia Sportového dria STU v $portovom aredli P. Gleska (SD Mlada Garda)

Indikatory:

pocet hodin vyhradenych na volnocdasové Sportovanie Studentov STU na Sportoviskach STU

pocet hodin vyhradenych na volnocéasové Sportovanie zamestnancov STU na Sportoviskach STU
pocet hodin vyhradenych na volnocéasové Sportovanie rodinnych prislusnikov zamestnancov STU na
Sportoviskach STU

pocet kurzov realizovanych pre zamestnancov a ich rodinnych prislusnikov

pocet zamestnancov aktivne zu¢astnenych na Majstrovstvach STU

pocet Studentov aktivne zucastnenych na Majstrovstvach STU

PRIESTOROVE PODMIENKY — SPORTOVISKA

Sucasny stav:

STU je po Sportovo-technickej stranke lidrom medzi univerzitami v SR
STU disponuje znaénym poc¢tom Sportovisk umoZziujucich pestovanie roznych Sportov (tabulka 7)
vybavenost viacerych $portovisk spitia normy pre zabezpedenie organizovania sutaZi aj najvyssej
kategérie, ako suU napr. letné univerziady, akademické majstrovstva SR, vysokoskolska liga,
extraligové sutaze
nie je vypracovana stratégia obnovy Sportovisk
vacsie rekonstrukcie sa realizovali len pri prilezitosti usporiadania vacsieho Sportového podujatia
(Letnd univerziada SR v rokoch 2008 a 2016)
opravy a rekonstrukcie sa robia vacsSinou len pri havarijnych stavoch
rekonstrukcie, ktoré sa realizovali v ostatnom obdobi:
o SvF
= rekonStrukcia plavarne
= 2016 —rekonstrukcia telocvi¢ne (palubovky) pri organizovani Letnej univerziady (LU)
SR 2016
o MtF
= 2016 obnova 3atni a spfch plavarne k LU SR 2016
= 2019 rekonstrukcia telocvi¢ne
o SjF
= 2016 nova palubovka v telocvicni SjF pri organizovani LU SR
o FCHPT
= 2016 — rekonstrukcia telocvicne pri organizovani LU SR, rekonstrukcia osvetlenia
telocvicne, rekonstrukcia umelého travnika futbalového ihriska

= 2007/2008 kompletnd rekonstrukcia celého $portového aredlu CAS (LU SR 2008)

= 2016 retoping (nanesenie novej vrstvy tartanu) atletickej drahy, rekonstrukcia ihrisk
na plazovy volejbal, oplotenie tenisovych kurtov (LU SR 2016)

= 2012 - 2016 opravy havarijnych stavov na zatekajucich schodoch tribiny na
multifunkénom ihrisku a v telocviéni v priestoroch SD Mladost (dalej len , telocvi¢ia
Mladost”)

= 2017 rekonstrukcia tenisovych Satni

= 2018 vymena umelého travnika na futbalovom ihrisku

= 2019 vymena osvetlenia futbalového ihriska

6
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- potreba rekonstrukcii a budovania Sportovisk na STU:

O

FEI

= rekonStrukcia plavarne
MtF

= rekonStrukcia plavarne

= vyystavba tenisovych kurtov

= vyystavba outdoorovych posilfiovacich zariadeni v aredli MTF
SjF

= rekonStrukcia socidlnych zariadeni prislichajucich k telocvicni
CAS STU

telocvi¢na Mladost: kompletna rekonstrukcia (hlavne voda, obklad telocvicne a iné)
aredl CAS: budovanie a rekonstrukcia atni

tenisové kurty: nova tenisova hala (existujica hala ma viac ako 25 rokov, jej izola¢né
vlastnosti su uz vyrazne limitujice a ma vysoké naklady na vykurenie priestoru)
vybudovanie krytého priestoru (, telocviéne”) v aredli CAS

- podané Ziadosti o granty s cielom ziskat finan¢né prostriedky na rekonstrukciu objektov:

O

CAS

Bratislava hl. mesto: 2 projekty z dotacného systému — 1 Uspesny (1 500 €)

Urad vlady SR: 1 projekt — ispegny (10 000 €)

SAZ (atleticky zvaz) — projekt rekonstrukcie atletickej tribuny — nedspesny

SOSV (olympijsky vybor) — 2 projekty kontajnerové Zatne a workout zéna —
nedspesné

- pripravované projekty na rekonstrukciu a budovanie Sportovisk STU:

@)

CAS

pripravuje sa projekt prekrytia 1 multifunkéného ihriska

Tabulka 7 Sportoviska STU

Sportoviska STU
SvF SjF FEI FCHPT MTF CAS SD JH
futbalové ihrisko | nefunkéna
plavdren telocvicna plavéren telocvi¢na plavdren 100 x 55 plavdren
futbalové
pohybové telocvicna ihrisko s 400m atleticky
posiliovna studio velka umelou trdvou | telocviéna | Stadion telocvicna**
bezecka telocvicna stolnotenisova 2 ihriska na posilfiovina
telocvicna drdha mala miestnost posilnovina | plaZovy volejbal |v prendjme***
tenisové
kurty - 7 tenisovych
Trnavka posilfiovia posilfiovia posilfiovia kurtov
2 multifunkéné
sauna kardiozéna ihriska
Upolova telocvicna
telocvicna Mlynska Dolina
lezeckd stena
infrasauna
finska sauna
Roéné prevadzkové naklady € / rok
nedodané® | nevydislitelné | nedodané 9 00Q**** | 74 245* | 208 200 8365
Vysvetlivky:

* SvF vyzaduje dlhsi ¢as na vyhodnotenie, *MTF bez elektrickej energie a mzdovych nakladov, ** material, sluzby,
energie, mzdy a odvody do fondov, ***najomcovi je fakturované 2973 €, **** naklady OTVS, nie prevadzkové naklady
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Strategické ciele:

postupnd realizdcia rekonstrukcii a modernizacie Sportovisk STU sohladom na moZnosti
financovania

pravidelna udrzba Sportovisk STU

skvalitfiovanie materidlneho vybavenia Sportovisk STU

rozvoj existujucich pracovisk s pdsobnostou v oblasti telesnej vychovy a Sportu vratane materialneho
vybavenia

Nastroje:

vytvorenie investicného planu rekonstrukcii a modernizacie Sportovisk STU v nadvdznosti na
moznosti financovania

vytvorenie planu na zlepSenie materidlneho vybavenia Sportovisk STU

vytvorenie planu rozvoja afinancnej podpory uz existujucich pracovisk s pdsobnostou v oblasti
telesnej vychovy a Sportu vratane materidlneho vybavenia

pravidelnd udrzba Sportovisk STU

poddvanie Ziadosti o granty na rozvoj a zveladovanie Sportovisk

Indikatory:

objem finanénych prostriedkov pouzitych na rekonstrukcie a modernizaciu Sportovisk STU,

pocet zrekonstruovanych a zmodernizovanych objektov

objem finan¢nych prostriedkov pouZzitych na zlepsenie materidlneho vybavenia Sportovisk STU
objem finan¢nych prostriedkov pouZitych na rozvoj existujlcich pracovisk s pésobnostou v oblasti
telesnej vychovy a Sportu

objem finan¢nych prostriedkov pouZzitych na udrzbu a zveladovania Sportovych objektov

pocet podanych Ziadosti o granty na rekonstrukcie a modernizaciu Sportovisk

pocet Uspesnych Ziadosti o granty na rekonstrukcie a modernizaciu Sportovisk a objem ziskanych
financnych prostriedkov

SPORTOVA REPREZENTACIA A PROPAGACIA STU PROSTREDNICTVOM SPORTU

Sucasny stav:

potencidl moZnosti Sportovania a Sportu sa na propagdciu STU vyuZiva malo
v ramci slovenskych univerzitnych podmienok ma STU podmienky na Sportovanie na velmi dobrej
drovni
STU disponuje Sirokou ponukou $portovisk s roznym zameranim, ¢im moze poskytnut a zastresit
Siroku skalu Sportov
$portoviska STU maju velmi dobré Sportovo-technické zabezpedenie aj pre sutaze vyssej kategorie (
univerziada SR, majstrovstva SR)
Studenti a zamestnanci sa mozu stat ¢lenmi vysokoskolskych $portovych klubov
$tudenti STU sa zGcastfiuju vysokoskolskej ligy (VSL), majstrovstiev STU a dalSich sutaZi, napr.:
o SjF
= VSL: florbal, volejbal, basketbal, futsal, futbal (vietko v kategérii len muzi), plavanie
(mutzi, Zeny)
= M STU - volejbal, basketbal, florbal, stolny tenis, plavanie, futbal
=  medzindrodny medziuniverzitny Sampionat: futsal, futbal, volejbal — muzi

= VSL: volejbal (muzi, Zeny), basketbal, futbal, florbal (vietko v kategérii len muzi),
plavanie (mutzi, Zeny)

= M STU —volejbal (muzi, Zeny), basketbal, futbal, florbal, plavanie (muzi, Zeny), stolny
tenis
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Studenti STU su reprezentanti SR, napr.:
o MTF za ostatné 2 roky
=  Filip Praj, strelba - trap, 2018, Malajzia, Akademické majstrovstva sveta, 1.miesto

o FEl
= Jan Volko — atletika
=  Kristina FeCova — silovy trojboj
=  DusSan Argalds — silovy trojboj
= Vladar Jan — Spartan race
o SjF
= Martin Nemcek - kanoistika
=  Daniel Chomanic — zapasenie
Letnej univerziade (LU) SR 2016
o SvF

= VSL: florbal, basketbal, futsal, futbal, (len muzi), plavanie, volejbal, (muzi, zeny)
= M STU - volejbal, basketbal, florbal, stolny tenis, plavanie, futbal
= medzindrodny medziuniverzitny Sampionat: volejbal (muzi, Zeny)

Strategické ciele:

intenzivne vyuZivanie potencidlu moznosti Sportovania, Sportu a Sportovej reprezentacie STU na
propagaciu STU

Ucast Studentov a zamestnancov na $portovych sutaziach na M STU

Studentska reprezentacia STU na Sportovych sutaZiach SR: M SR, univerzidda SR, vysokoskolska liga
Studentska reprezentacia STU na medzinarodnych Sportovych sutaziach: medziuniverzitné Sportové
sutaze, majstrovstva Eurdpy, majstrovstva sveta

spolupraca so $portovymi klubmi a zvazmi (TJ Slavia STU a jej oddiely, SAUS, SAZ)

Nastroje:

zverejnenie ucelenej informacie o Sportoviskach STU a ponuke Sportov na STU v propagacnych
materidloch, na webovej stranke STU, na socidlnych sietach

informovanie o Sportovych Uspechoch studentov STU na webovej stranke STU, na socialnych sietach
organizacia $portovych sutazi pre ziakov zakladnych a strednych $kél na $portoviskach CAS
organizdcia Majstrovstiev STU pre Studentov raz ro¢ne

organizdcia Majstrovstiev STU pre zamestnancov raz ro¢ne

Ucast Studentov na akademickych sutaZiach (akademické M-SR, univerzidda) ainych Sportovych
sutaziach v SR

Ucast Studentov na medzinarodnych akademickych sutaZiach a inych medzinarodnych Sportovych
sutaZiach

¢lenstvo Studentov a zamestnancov STU v Sportovych kluboch a zvazoch

ocenenie Sportovych uUspechov sStudentov motivacnymi Stipendiami za mimoriadne vysledky
a mimoriadnymi Stipendiami z vlastnych zdrojov

Indikatory:

webova stranka s ucelenou informaciou o Sportoviskach STU a ponuke Sportov na STU

pocet a typ Sportovych sutaZi a turnajov Ziakov zakladnych a strednych $kol na Sportoviskach STU
pocet Studentov - Ucastnikov M STU

pocet zamestnancov - Ucastnikov M STU

pocet timov a jednotlivcov reprezentujicich STU na dalSich akademickych sutaziach (vysokoskolska
liga, akademické M-SR, univerziada), typ sutaze a umiestnenie

pocet timov a jednotlivcov reprezentujicich STU v SR na inych $portovych sutaZziach, typ sutaze a
umiestnenie

pocet timov a jednotlivcov reprezentujucich STU a SR v zahranidi, typ sutaze a umiestnenie

pocet Studentov STU, ktori st ¢lenmi Sportovych klubov pésobiacich na STU
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- objem finanénych prostriedkov poskytnutych na ocenenie Sportovych uspechov Studentov
motivacnymi Stipendiami za mimoriadne vysledky a mimoriadnymi Stipendiami z vlastnych zdrojov

VEDECKO - VYSKUMNA CINNOST V OBLASTI SPORTU

Sucasny stav:
- Vedecko-vyskumna c¢innost v oblasti Sportu sa realizuje na FCHPT, FEI, SjF. Konkrétne aktivity su
nasledovné:
o FCHPT
= dejiny Sportu (nemecka mensina na Slovensku a jej telovychovné a Sportové aktivity
v rokoch 1918-1945) a akademicky Sport na Slovensku
= diagnostikovanie telesnej zdatnosti a pohybovej vykonnosti studentov FCHPT STU
= diagnostikovanie limitujucich faktorov herného vykonu volejbalistiek a volejbalistov
(v spolupréci s FTVS UK a Slovenskou volejbalovou federaciou)
o SjF
= |aboratdrium biomechaniky chrbta, hodnotenie drzania tela, ndvrh a realizacia
pohybovych programov
= tvorba pohybovych programov seniorov a ludi so sedavym zamestnanim
= zrealizované projekty APVV 3x, VEGA 6x

o FEl

= ndvrh avyvoj diagnostickych pristrojov pre potreby monitorovania pohybovej
aktivity a Unavovych parametrov v beZznom Zivote, Sporte a rehabilitacii

= testovanie diagnostickych pristrojov aich optimalizacia pre testovanie v réznych
podmienkach

= ndvrh atestovanie novovzniknutych metodik testovania aich uplatnenie
do beZného Zivota, Sportu a rehabilitacie

= zrealizované/realizované projekty: APVV €. SK-CZ-2013-0131, APVV ¢. SK-AT-2015-
0031, VEGA ¢.1/0824/17, VEGA ¢.1/0089/20, OPVAal - VA 313011U371

Strategické ciele:
vyskum v oblasti drzania tela a koordinacie pohybov (SjF)

- vytvdranie spoluprice s inymi pracoviskami prisluSnej sucasti STU, univerzity ainych univerzit
v oblasti funkénej diagnostiky (FEI)

- pravidelna aktualizacia hardvérového a softvérového vybavenia pre potreby diagnostiky Sportovcov
a populdcie, tak deti ako aj seniorov a pracujucich fudi v réznom veku (FEI)

- Udrzba azveladovanie Sportovych objektov pre potreby funkénej diagnostiky zdravych
a hendikepovanych fudi (napr. bezbariérovy pristup, a iné) (FEI)

- zabezpecenie optimalnych vonkajsich a vnutornych faktorov vplyvajucich na vysledky testovania
(vzduchotechnika, klimatizacia, Zaluzie a iné) (FEIl)

- pravidelnd aktualizacia materidlneho vybavenia pre potreby rehabilitacie, resp. Sportového tréningu
v ramci projektov, ktorych cielom je zistovanie aktudlneho stavu organizmu, a teda predchadzanie
civiliza¢nym ochoreniam populacie (FEI)

- publikovanie v oblasti telesnej vychovy a Sportu

- podavanie projektov v oblasti telesnej vychovy a Sportu
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Nastroje:

poddvanie projektov VEGA, KEGA v oblasti drzania tela akoordinacie pohybov: Hodnotenie
a meranie core a drZania tela, Hodnotenie a rozvoj koordinacie pohybov seniorov (SjF)

vytvorenie planu a finan¢nej podpory pravidelnej rekonstrukcie, Udrzby a zveladovania Sportovych
objektov pre potreby funkcénej diagnostiky (FEI)

podavanie Ziadosti o granty na rozvoj Sportovisk pre potreby funkcnej diagnostiky (FEI)

podavanie Ziadosti o granty na podporu funkénej diagnostiky ako nastroja prevencie pred pretazenim
a zranenim organizmu (FEI)

publikovanie v odbornych ¢asopisoch so zameranych na Sport, rehabilitaciu

publikovanie v odbornych ¢asopisoch v spoluprdci s inymi Ustavmi, fakultami a univerzitami
zohladnenie kvalifikacie pri prijimani novych ucitelov na pracoviska zabezpecujuce TV a Sport

Indikatory:

pocet publikacii za akademicky rok podla kategorizacie

pocet podanych Ziadosti o grant

pocet Uspesnych Ziadosti o grant podla zlozitosti grantovej schémy

objem financnych prostriedkov investovanych do Upravy Sportovisk pre potreby funkénej diagnostiky
ako preventivneho nastroja pred pretazenim a zranenim organizmu
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