PLOSNE TESTOVANIE — zopar rad

Plosné testovanie sa uskutocni od 31. oktobra do 1. novembra a druhé pretestovanie
bude od 7. novembra do 8. novembra.

Vzhl'adom na kapacitu odbernych miest bude testovanie prebichat’ vzdy dva dni.
Odhadom na odbernych miestach totiz vedia urobit’ 250 az 300 testov za den.

Clovek pride na miesto testovania, kde sa najskor spracuji administrativne zaleZitosti.
Potom prejde na odberné miesto, kde mu zdravotnici urobia vyter z nosohltana tak, ze
mu zasunu tenku ty¢inku hlboko do nosa a ust. Po odobrati vzorky ¢lovek prejde do
priestoru, kde pocka na vysledok, ktory bude k dispozicii o zhruba 15 az 30 minut.
Vysledok dostane ¢lovek v zalepenej obalke, aby sa to nik iny nedozvedel. Kazdy
dostane aj instrukciu, ako postupovat, ak je pozitivny.

LCudia s pozitivnym vysledkom musia ostat’ v domacej karanténe. Doméca karanténa
je dnes pri pozitivhom PCR teste desat’ dni. Do karantény bude musiet’ ist’ pozitivne
testovany aj s rodinou, pokial’ Ziji v jednej domacnosti.

Predseda vlady SR hovori, Ze testovanie by malo byt dobrovolné. Kto sa vSak na
testovani nezucastni, bude musiet’ zostat’ v domacej izolacii desat’ dni (a teda

V povinnej domacej karanténe).

Na ulici budu moct’ vojaci alebo policia vyzvat’ cloveka, aby predlozil vysledok testov
(antigénovych ¢i1 PCR). Ak ho nebude mat’, hrozi mu pokuta az do 1650 eur.
zvyhodneniach zatial’ §tat nehovori.

Pouzija sa antigénové testy. Ich princip spoc¢iva v tom, Ze reaguju na bielkovinu, ktora
samotny virus obal'uje.

Antigénovy test prebieha rovnako ako PCR test — urobi sa teda vyter z nosohltana cez
nos a usta.

Vysledok testovania je oproti PCR testom omnoho rychlejsi. Na vysledky presnejsich
PCR testov treba ¢akat’ od 24 az po 96 hodin podl'a kapacit laboratorii.

Vyhodnotenie antigénového testu vyzera podobne ako tehotensky test. Odobratu
vzorku zdravotnik vlozi do zariadenia spolu s niekol’kymi kvapkami roztoku.
Biologicky material pretecie cez zabudovany pasik s protilatkami. Ak sa vo vzorke
hl'adany protein z obalu koronavirusu nachadza, protilatky nan zareaguji a zmenia
farbu. Zjednodusene by sa tento mechanizmus dal prirovnat’ k pasikom na
tehotenskom teste. Pri tomto teste tak neodoberaju krv ani sliny.

Odberové miesta budu umiestnené podobne, ako st pri vol'bach volebné miestnosti,
detaily zatial’ nepozname. Hl'adaji vhodné priestory a nemusia to byt’ Skoly. Ak sa
bude dat’, malo by sa to robit’ vonku.

Vol'by sa konaju vacsinou v triedach $kol, teda v interiéri. Odberné miesta na PCR
testy st dnes najmé vonku. To by vSak mohol byt problém, lebo zaCiatkom novembra
uz méze byt zI1¢ pocasie a testy sa musia robit’ v suchom prostredi.

V schvalenom uzneseni vlady sa piSe, Ze umiestnenie odberovych miest a casy
odberov budi oznamené prostrednictvom vysielania Rozhlasu a televizie Slovenska,
v TASR a zverejnenim na stranke_https://korona.gov.sk.

Na odber majt l'udia prichadzat’ v stanovenom ¢ase podl'a abecedy, aby na jednom
mieste nebolo prilis vel'a 'udi. ,,Vyuzijeme volebné zoznamy a podl'a abecedy budeme
volat’ I'udi na jednotlivé Casy,* povedal minister obrany Nad’. Naraz by na vysledok
testu podl'a neho nemalo Cakat’ viac ako 15 I'udi a medzi nimi budu drzat’ rozstupy.
Stat chce testovat’ vietkych obyvatelov Slovenska starsich ako 10 rokov. Ministerstvo
obrany neodporuca, aby sa na testovani na Orave a vV Bardejove zucastnili seniori nad
65 rokov, teda ti, ktori sa zdrziavaji najmi v domacom prostredi. Testovat’ nebudt
ani imobilnych obyvatel'ov.

Imobilni P'udia nebudi testovani, lebo spiiiaju doméacu karanténu. Ci budu
vysokorizikovych 'udi testovat’ samostatne, ministerstvo obrany nepovedalo.



https://korona.gov.sk/

Testovat’ sa bude aj na hraniciach, ako to bude vyzerat’, chce vlada povedat’ pocas
tohto tyzdna. Otestovat’ sa mozu aj cudzinci, ktori Ziji na Slovensku.

Ministerstvo obrany zdoraziuje, Ze testovanie nema byt dovodom na zvysenie
mobility I'udi. ,,Kvoli testovaniu nie je nutné vracat’ sa do miesta trvalého pobytu,
pretoze testovanie bude vSetkym obyvatel'om umoznené na najblizSom odberovom
mieste,

Zrejme nebude potrebné ani nahlasovat’, ze na niektoré odberné miesto chcete prist’.
Minister obrany v RTVS povedal, Ze ak niekto byva mimo svojho trvalého bydliska,
pojde na najblizSie odberné miesto a tam sa necha otestovat’, aby nemusel cestovat’.
Bez zdravotnikov sa testovanie urobit’ neda.

Podla premiéra Matovica dokdzu testy prioritne odhalit’ tych, ktori st najviac infekéni,
zachytit’ by vSak mali aj I'udi, ktori maju v sebe menej virusu.

Matematik Richard Kollar varuje, Ze masové testovanie antigénovymi testmi da
desat’'tisicom l'udi nespravnu informaciu o ich pozitivite. Mohlo by byt podl’a neho az
80-tisic falo$ne pozitivnych a 25-tisic skuto¢ne pozitivnych. To by mohlo znamenat’,
ze 105-tisic I'udi by aj s rodinami muselo zostat’ v karanténe a museli by zrejme ist’
eSte aj na PCR testovanie.

Problém moze nastat’, aj ked’ je antigénovy test negativny. To totiz nemusi
stopercentne znamenat’, ze testovany skuto¢ne nie je infikovany. Antigénové testy
zachytia infikovaného len vtedy, ak ma v tele dostatocné mnozstvo virusu.
,2Antigénové rychlotesty st ve'mi dobrym néstrojom na rychlu diagnostiku l'udi, ktori
maju priznaky infekénych ochoreni hornych dychacich ciest. SluZia na to, aby
rychlo pomohli lekdrom odhadnut’, ¢i ma testovana osoba momentéalne vysoku viralnu
naloz virusu SARS-CoV-2. Upozoriiujem na slovo odhadnut), nie je to slovo urcit’,*
napisal matematik Richard Kollar na Facebooku.

Minister Kraj¢i povedal, Ze antigénovy test odhali infikovaného dva dni pred
priznakmi a pit’ dni odvtedy, ako sa infekcia zaéne rozvijat. Clovek s negativnym
antigénovym testom tak moze byt nakazeny, ale nemusi mat’ v sebe dostatok virusu,
aby to antigénovy test vedel zachytit'.

Pri pozitivnych sa nebudd hladat kontakty, pretoZe to nie je potrebné. Cast [udi prejde
testom a ti, ¢o nie, budl mat povinnost zostat v karanténe.

Odberné miesta na PCR testy budtl fungovat’ ako doteraz. Ak teda lekar posle ¢loveka
S priznakmi alebo po stretnuti s pozitivnym ¢lovekom na PCR test, bude sa moct dat’
otestovat’ aj pocas plosného testovania.

Negativny antigénovy test automaticky neznamena, Ze nie ste nakazeny. Antigénovy test
nemusi odhalit’ kazdého infikovaného. Ak ma niekto v tele eSte len malé mnozZstvo
virusu, antigénovy test moZe mat’ negativny, ale v skuto¢nosti méze byt’ dany ¢lovek
infikovany a 0 par dni po teste méZe mat’ v tele dost’ virusu na to, aby mohol starych
rodic¢ov nakazit’.
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